




МАССАЖ

Классический массаж тела

Aрома-массаж тела 

60 мин 
90 мин

5 000 р.
7 000 р.

60 мин 
90 мин

4 500 р.
6 500 р.

Расслабляющий массаж тела

60 мин 
90 мин

4 500 р.
6 500 р.

Сочетает в себе пользу массажа, 
ароматерапии и свойств выбранного 
арома-масла

Арктический массаж тела, Thalgo

Основан на скандинавской термотерапии, 
сочетающей в себе чередование тепла 
и холода. Снимает стресс, улучшает обмен 
веществ и улучшает настроение.  

Включает в себя приветственный ритуал, 
ручной массаж с арктическим массажным 
маслом и применение ледяных стеклянных 
шаров. 

60 мин 6 000 р.

60 мин 5 000 р.

Спортивный массаж тела 



Омолаживающий массаж, Сomfort Zone

60 мин 6 000 р.

Эксклюзивная процедура. В основе–бифаз-
ная кремово-гелевая маска с органическим 
маслом таману и экстрактом зелёного 
грецкого ореха. Синергия активных 
ингредиентов делает кожу эластичной, 
подтянутой и упругой, обеспечивает 
антиоксидантную защиту. Идеально для 
сухой, истощённой кожи, а также до и после 

принятия солнечных ванн. Круглый год для 
тонуса. При восстановлении после родов. 
В конце курса похудения. Благодаря 
комфортным текстурам и нежным ароматам 
достигается дополнительный эффект 
релаксации. Включает в себя: массаж 
по маске, душ.

Массаж спины 

30 мин 3 500 р.

Массаж способствует оттоку лимфы, 
снимает отечность, мышечное напряжение, 
улучшает кровообращение и рельеф кожи.

30 мин 3 500 р.

Расслабляет, снимает стресс, улучшает 
память, способствует укреплению и росту 
волос.

Включает в себя: 
очищение, тонизацию, массаж лица, 
шеи и декольте. 

30 мин 3 500 р.

Массаж ног

20 мин 2 500 р.

Массаж головы и шеи

Антицеллюлитный массаж 

30 мин 
60 мин

4 000 р.
6 000 р.

Массаж лица

30 мин 4 000 р.

Включает в себя: 
очищение, тонизацию, массаж лица, 
шеи и декольте по маске. 

Массаж лица по маске



SPA-РИТУАЛЫ ДЛЯ ТЕЛА

Чудо Арктики, Thalgo

90 мин 7 500 р.

Ритуал на основе Скандинавской термотера-
пии, где тепло сочетается с приятной 
прохладой. Контраст температур улучшает 
микроциркуляцию и обмен веществ, 
расслабляет мышцы и выводит токсины. 
Уникальная техника с применением 
массажных стеклянных шаров и арома-тера-
пия способствуют выделению эндорфинов 
и восстановлению жизненных сил. 

Программа включает в себя: фирменный 
ритуал приветствия Thalgo; очищение тела 
арктическим скрабом с морской солью, 
насыщенной магнием, и экстрактом 
бореальных водорослей; душ, массаж тела 
с ледяными шарами и ручной массаж 
с арктическим маслом, содержащим 
экстракты исландского мха и водорослей. 

Экзотические острова, Thalgo

90 мин 7 500 р.

Ритуал окутает вас нежным изысканным 
ароматом экзотических фруктов, цветов 
тиаре, сочного спелого кокоса и цветов 
ванили. Ваше тело и разум расслабятся, 
а кожа получит питание и увлажнение. 
Райское путешествие начинается 
с приветственного ритуала и скрабирования 

с мельчайшим морским песком с острова 
Бора-Бора, органической солью, скорлупой 
кокоса и маслами: абрикосовых косточек, 
жожоба и сладкого миндаля. Завершается 
программа массажем тела с экзотическим 
маслом Монои. 

Индосеан, Thalgo

90 мин 9 000 р.

Комплексный уход за телом, вдохновленный 
Аюрведой. Очищает, расслабляет, питает 
и восстанавливает кожу, оставляя на ней 
аромат с нотами белого мускуса. Первый 
этап - очищение тела отшелушивающей 
пастой на основе имбирной пудры, морской 
соли, экстракта красных водорослей 

и масел: кориандра, кипариса и шалфея, 
душ. Следующий этап - расслабляющий 
массаж тела. Завершает программу 
питательное обертывание тела кремом 
с богатым составом для восстановления 
кожи и тонким ароматом персика, зеленых 
листьев и белого мускуса. 



Глубокое обновление,  
Сomfort Zone

90 мин 8 000 р.

Фитотерапия для омоложения и укрепления 
кожи. Органическое Масло Таману и 
Экстракт Грецкого Ореха стимулируют 
выработку коллагена в глубоких слоях кожи, 
восстанавливают эпидермис. Видимый 
эффект наполненности и упругости кожи,  
профилактика растяжек, увлажнение

 и питание. Повышает тонус кожи при 
возрастных изменениях. Рекомендуется 
беременным и при восстановлении после 
родов. Программа включает в себя: 
обновляющий пилинг тела, массаж 
по укрепляющей маске, обертывание, душ. 

Единение души и тела 
Aromasoul, Сomfort Zone  

60 мин 7 000 р.

Древние традиции восстановления души 
и тела в современной интерпретации. 
Ритуал очищает, питает и восстанавливает 
кожу. SPA-путешествие в выбранную Вами 
сторону Света начинается с выбора 
терапевтической аромасмеси эфирных 
масел, собранных по древним рецептам 
Индии/ Востока /Арабии /Средиземноморья. 
Задача ароматерапевтического ритуала 
«Единение души и тела» – гармонизировать 
состояние человека на физическом 

и психо-эмоциональном уровнях, оздоро-
вить тело и укрепить дух. Выбор аромасмеси 
зависит от ощущений и предпочтений гостя 
на момент проведения процедуры. 
Подходит мужчинам и женщинам любого 
возраста. Программа включает в себя: 
ароматерапию, массажное скрабирование 
с натуральной вулканической пудрой  
(вулкан Стромболле, Сицилия, Италия), душ, 
нанесение завершающего средства. 



ТАЛАССОТЕРАПИЯ

40 мин 5 000 р.

Талассотерапия от французского бренда 
Thalgo дарит эмоциональное расслабление, 
детоксикацию, повышение тонуса кожи, 
улучшение обмена веществ и общее 

оздоровление организма. Программа 
включает в себя: нанесение плазмалг геля, 
маски на тело из микронизированных 
водорослей, душ.

Морское обертывание 
с микронизированными морскими 
водорослями, Thalgo 

90 мин 8 000 р.

Программа для детоксикации, моделирова-
ния фигуры и улучшения общего самочув-
ствия. Подходит для всех типов циллюлита, 
снятия отёчности, детоксикации при 
похудении и злоупотреблением алкоголя.  
Пилинг тела с частицами диоксида кремния, 
апельсиновой кожурой и фруктовой 
кислотой 10% (АНА) обеспечивает механиче-
ское и химическое отшелушивание 
омертвевших клеток кожи. Делает кожу 

гладкой, шелковистой. Обертывание 
с термальной дренирующей грязью выводит 
токсины и шлаки, в сочетании с массажем 
обеспечивает липолитический, ремоделиру-
ющий эффект, ощущения легкости 
и свежести.  Программа включает в себя: 
пилинг тела двойного действия, обертыва-
ние тела термально-грязевой маской 
Бормио, душ, массаж тела. После програм-
мы необходимо воздержаться от загара.

Термальная детоксикация 
Бормио, Сomfort Zone

60 мин 6 000 р.

Детокс массаж по маске Бормио. Процедура 
2 в 1, когда нет времени на обертывание, для 
любителей эффективного массажа.  
БальнеоТерапия с Термальной водой 
лечебного источника Бормио в комплексе 
с Талассотерапией (микронизированный 

фукус), и Ароматерапией (детокс аромаком-
плекс) выводит токсины, ускоряет обмен 
веществ, оздоравливает, восстанавливает 
тонус кожи, сокращает целлюлит. Включает 
в себя массаж по маске, душ.

Детокс массаж Бормио,  
Сomfort Zone



ПРОЦЕДУРЫ В ХАМАМЕ

60 мин 6 000 р.

Традиционный турецкий ритуал омовения 
в хамаме. Включает в себя: обливание, 
пилинг варежкой Кесе, пенный массаж тела. 
Ритуал глубоко очищает кожу, улучшает 

обмен веществ, способствует выведению 
шлаков и токсинов из организма, помогает 
устранить эмоциональный стресс 
и восстановить силы.

Турецкий Ритуал

40 мин 4 000 р.

Процедура сочетает в себе двойную пользу 
скраба и массажа. Отшелушивающая паста, 
вдохновленная аюрведой, на основе 
имбирной пудры, морской соли, экстракта 
красных водорослей и масел: кориандра, 

кипариса и шалфея - мягко отшелушивает 
и смягчает кожу. Массажные движения дарят 
приятные ощущения. В завершении 
процедуры ваша кожа будет с легким 
ароматом, шелковистая и сияющая. 

Скраб-массаж 

30 мин 3 500 р.

Пилинг варежкой Кесе

30 мин 3 500 р.

Пенный массаж 



SPA - РИТУАЛЫ ДЛЯ ЛИЦА
THALGO

70 мин 7 500 р.

Программа для разглаживания морщин, 
сочетающая эффективность гиалуроновой 
кислоты и морского проколлагена с 
роликовыми массажерами для результата 
после одной процедуры. Для всех, кто 
желает разгладить морщины, сделать кожу 

наполненной и упругой. Программа 
активизирует обновление клеток, разглажи-
вая морщины, стимулирует синтез коллагена 
и гиалуроновой кислоты, постепенно 
заполняя образовавшиеся морщины.

Сияние и лифтинг

60 мин 6 500 р.

Польза моря для вашего расслабления и 
красоты кожи. Программа прекрасно 
тонизирует, восстанавливает естественное 
сияние и эластичность кожи. Обладает 
питательным и укрепляющим средством, 
стимулирует синтез коллагена и эластина. 

Морская вода в составе альгинатной маски 
оказывает выраженное увлажняющее 
действие, активирует зажитные свойства 
кожи. Массаж лица делает кожу более 
гладкой, упругой и сияющей.

Морское погружение

60 мин 6 500 р.

Комплексный уход с массажем лица для 
всех, кто желает детоксифицировать кожу 
и предотвратить появление морщин, 
связанных с неблагоприятным образом 
жизни: усталость, стресс, загрязнение. 
Программа стимулирует энергетический 

клеточный обмен, эпидермальное 
обновление. Наполняет кожу антиоксиданта-
ми и микроэлементами, препятствует 
образованию свободных радикалов в коже. 

Магия спирулины 



УХОДЫ ЗА ЛИЦОМ
СOMFORT ZONE

70-90 мин 6 500 р.

Идеально подходит для всех типов кожи, 
в том числе подростковой и мужской. 
Регулирует выработку себума.  Для кожи, 
утратившей естественный баланс 
и склонной к образованию акне. Для всех 

состояний кожи, включая чувствительную, 
обезвоженную и зрелую кожу. В результате 
получается свежая, матовая, ровная 
текстура без покраснений с эффектом 
лифтинга. Содержит фруктовые кислоты.

Атравматичная чистка 
глубокое очищение 

60 мин 6 000 р.

Нейрокосметика с пребиотитками для 
реактивной и чувствительной кожи. 
Содержит масло марулы, пребиотики 
натурального происхождения,  раститель-
ные экстракты. Уход для чувствительной, 
раздраженной, реактивной кожи, склонной 
к покраснениям, с розацеа, предрасполо-
женностью к телеангиоэктазии (стойкое 

расширение мелких сосудов, проявляющее-
ся сосудистыми звездочками). Действие 
программы: комфорт, наполненность, 
гладкость, уменьшение и устранение 
покраснений, защита, увлажнение. 
Рекомендуется в перерывах между 
пилингами, лазерными процедурами для 
лица, как быстрое восстановление.

Успокаивающая защита 
Sos Remedy 

60 мин 6 000 р.

Активная освежающая процедура для 
мгновенного увлажнения, сияния 
и жизненной силы вашей кожи. Благодаря 
уникальному сочетанию пилинга с молочной 
кислотой, мощной концентрации гиалуроно-

вой кислоты и глубокого массажа крио-рол-
лерами с лимфодренажным и лифтинг 
эффектом гарантирует мгновенное 
увлажнение и сияние кожи.

Увлажнение Pro Hydra&Lift 



50 мин 5 000 р.

Антиоксидантная защита ягод годжи и смесь 
роскошных масел.

Для всех типов кожи женщин и мужчин, 
особенно для уставшей, стрессированной 
и повреждённой кожи (после загара, зимы, 
болезни, стресса).

Активные компоненты маски: 
масло ягод годжи, экстракт кожуры томата 
и гиалуроновая кислота обеспечивают 
интенсивное восстановление, увлажнение, 
питание, успокаивают и защищают от 
свободных радикалов и воздействия 
окружающей среды .

Восстановление
и антиоксидантная защита   
Recover Touch 

Дополнительный уход к процедурам

Питательное обертывание тела 

Маска для лица по типу кожи

30 мин 4 000 р.

30 мин 4 000 р.

Массаж лица по маске

30 мин 2 500 р.

Включает в себя
Очищение
Маску
Крем



Релакс-умасливание тела

30 мин 3 500 р.

30 мин 3 000 р.

Процедура проводится на теплом камне. 
Включает в себя: пенное омовение тела, 
обливание.

Пенное облако

SPA И САЛОН КРАСОТЫ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ 6-12 ЛЕТ

Маникюр

Педикюр

Детский гигиенический 1 000 р.30 мин

Стрижки

Стрижка модельная

Детский гигиенический 1 200 р.

1 500 р.

Стрижка машинкой 1 200 р.

Плетение кос  детское от 1 500 р.

30 мин

1 час

30 мин

30-60 мин





УСЛУГИ НОГТЕВОГО
СЕРВИСА

Маникюр

Комплексный маникюр 2 000 р.

Комплексный маникюр + покрытие лаком 2 500 р.

Педикюр

Обработка пальцев  2 000 р.

Обработка пальцев + покрытие лаком 2 500 р.

Обработка пальцев + покрытие гель-лаком 3 000 р.

Комплексный педикюр 2 500 р.

Комплексный педикюр + покрытие лаком 3 000 р.

Комплексный педикюр + покрытие гель-лаком 3 500 р.

СПА уход за ногами: cкрабирование, обертывание, массаж 2 000 р.

Комплексный маникюр + покрытие гель-лаком 3 000 р.

СПА уход за руками: cкрабирование, обертывание, массаж 2 000 р.

Дизайн, 1 ноготь 200 р.

Снятие лака / гель-лака 500 р.

Покрытие лаком 1 000 р.

Ремонт, 1 ноготь 400 р.

Ремонт с наращиванием, 1 ноготь 800 р.

1 час 

1 час 

1 час 

1 час 30 мин 

1 час 30 мин 

1 час 30 мин 

2 часа

2 часа 30 мин

30 мин 

2 часа

30 мин 

до 15 мин 

20 мин 

Снятие лака / гель-лака 500 р.20 мин 

20 мин 



Стрижка. Короткие / средние / длинные  2 000 р. / 2 500 р. / 3 000 р.

Укладка с мытьем волос. Короткие и средние волосы 3 200 р.

Концы ровный срез 1 500 р.

Окантовка короткой стрижки  800 р.

Стрижка челки 1 000 р.

Стрижка машинкой 1 500 р.

Мытье и сушка волос. Короткие и средние волосы 1 200 р.

Мытье и сушка волос. Длинные волосы 1 500 р.

Укладка (без мытья и сушки). Короткие и средние волосы  2 000 р.

Укладка (без мытья и сушки). Длинные волосы  3 000 р.

Плетение кос  от 2 000 р.

1 час - 1 час 30 мин

1 час 30 мин

Укладка с мытьем волос. Длинные волосы 4 500 р.2 часа 30 мин

30 мин

10 мин 

20 мин

1 час 

1 час 

1 час 30 мин 

30 мин

30 мин

1 час 

30 мин - 1 час 30 мин

Окрашивание в один тон. Короткие / средние / длинные 4 000 р. / 6 000 р. / 9 000 р.

Сложное окрашивание. Короткие  / средние / длинные 6 000 р. / 9 000 р. / 12 000 р.

Окрашивание волос: Inoa, Dia riches, DiaLait, Majirel 

Коррекция бороды / усов 1 500 р.

30 минОкрашивание бровей 800 р.

30 минОкрашивание ресниц 800 р.

30 минКоррекция формы бровей 800 р.

Прочие услуги

Персональный (мастер подбирает препараты индивидуально для персоны)

Короткие / средние / длинные 3 000 р. / 3 500 р. / 4 500 р.

Счастье для волос LEBEL

Короткие / средние / длинные 3 500 р. / 6 000 р. / 8 200 р.

Длинные >30 см 11 200 р.

Против выпадения, для стимуляции роста волос, LEBEL

Короткие / средние / длинные 2 500 р. / 3 500 р. / 4 000 р.

Уходы за волосами 

УСЛУГИ 
СТИЛИСТА




